
 

 

 

Timeplan  

Klasse: AOMA 

Kontaktlærer: Ida  
 
 
 
 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
08.15- 

09.00 
  Norsk Engelsk Matematikk 

09.00- 

09.45 
  Norsk Engelsk Matematikk 

10.00- 

10.45 
Norsk Norsk Fri Naturfag Norsk 

10.45- 

11.30 
Norsk Norsk Fri Naturfag Norsk 

LUNSJ      

12.00- 

12.45 
Norsk Norsk Kroppsøving Norsk Norsk 

12.45- 
13.30 

Norsk Norsk Kroppsøving Norsk Norsk 

13.45- 

14.30 
Fri Fri  Fri  

14.30- 

15.15 
Fri   Fri  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Timeplan  

Klasse: AOMB 

Kontaktlærer: Frøydis  
 
 
 
 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
08.15- 

09.00 
Naturfag  Matematikk Fri  

09.00- 

09.45 
Naturfag  Matematikk Fri  

10.00- 

10.45 
Norsk Norsk Norsk Norsk Norsk 

10.45- 

11.30 
Norsk Norsk Norsk Norsk Norsk 

LUNSJ      

12.00- 

12.45 
Norsk Norsk Kroppsøving Norsk Fri 

12.45- 
13.30 

Norsk Norsk Kroppsøving Norsk Fri 

13.45- 

14.30 
Fri Fri    

14.30- 

15.15 
Fri Fri    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Timeplan  

Klasse: AOMC 

Kontaktlærer: Marcus  
 
 
 
 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
08.15- 

09.00 
Naturfag Norsk Fri Engelsk Norsk 

09.00- 

09.45 
Naturfag Norsk Fri Engelsk Norsk 

10.00- 

10.45 
Norsk Matematikk Norsk Norsk Norsk 

10.45- 

11.30 
Norsk Matematikk Norsk Norsk Norsk 

LUNSJ      

12.00- 

12.45 
Norsk Fri Norsk Fri  

12.45- 
13.30 

Norsk Fri Norsk Fri  

13.45- 

14.30 
Fri     

14.30- 

15.15 
Fri     



 

 

 


